Nos déjeuners

Entrée

e Assiette de fruits frais
e Jus de fruits

e Smoothies du chef

e Yogourt et fruits frais

Plat principal

e Le traditionnel (deux ccufs, bacon, jambon,
saucisse, cretons, féves au lard maison, roties)

e Le santé (céréales muesli ou céréales chaudes)

e Le léger (muffin ou croissant, fromage cheddar
moyen la Chaudiére ou chévre des neiges et
confitures)

e Le nostalgique (pain doré et fruits carameélisés a
I'érable accompagné de fromage chévre ou
cheddar moyen)

e Le gaillard (crépe de sarrasin, mélasse verte bio
et fromage
de cheévre ou cheddar moyen La chaudiére)

e L’astucieux (omelette du moment et pommes de
terres rissolées)



e Le bénédictine (oeufs pochés, sauce hollandaise
et
jambon de chevreau aux herbes sur pain maison)

Thé ou café inclus (12,00%)



